
荔景天主教中學  

通告 第十八號 (2024－2025) 

有關「拳擊訓練班」事  

敬啟者：  

為提供   貴子弟與朋友一同尋找自信、鍛煉體能和思考能力的機會，  貴子弟

獲選參與本校舉辦之「拳擊訓練班」。有關活動詳情如下：  

項 目 拳擊訓練班  

內 容 

在輕鬆氣氛下體驗拳擊樂趣，學習正確的拳擊基礎技術要素、訓練

協調能力等多元化訓練，通過系統性及持續性的訓練，培訓子女各

方面能力。  

活 動 日 期 

2024 年 9 月  24 日  2025 年 1 月  21 日  

2024 年 10 月  8、 29 日  2025 年 2 月  11、 18、 25 日  

2024 年 11 月  5、 12、 26 日  2025 年 3 月  4、 11、 18、 25 日  

2024 年 12 月  3、 10、 17 日  2025 年 4 月  1 、 29 日  

2025 年 5 月  6、 20、 27 日  

活 動 時 間 下午 4:15-5:30  

活 動 地 點 本校 321 室 (部分日子除外，將另行通知 )  

負 責 老 師 吳嘉敏老師、梁家𣌀老師及拳擊班導師 

費 用 全免  

備 註 
如學生因事未能出席當天之訓練班，需事前向老師請假。  

如活動取消或改動將另行通知。  

為讓活動能順利進行，懇請督促   貴子弟於活動進行期間，嚴謹聽從負責老師的

指導，免生意外。敬請填妥以下回條，並着  貴子弟於九月十二日（星期四）或

之前交回梁家𣌀老師，以便彙辦。耑此。  

 

  此致  

貴家長  

       ______________________________ 

荔景天主教中學校長                                                                            

劉廣業謹啟 

二零二四年九月九日  
註：如天文台發出八號預警／八號或以上颱風信號／紅色或黑色暴雨警告，教育局宣佈學校停課，當天的活動將會取消。  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------           

                                  【回條】             24018 

有關「拳擊訓練班」事  
敬覆者 :  

  
有關「拳擊訓練班」事已知悉，本人 *同意／不同意  *小兒／小女參加上述活動。  

 

  此覆  

荔景天主教中學校長  

 

 

 
 

二零二四年     月    日  

*請刪去不適用者  

學生姓名：    

班別 /班號：   （  ）  

家長姓名：    

家長簽署：    


